
ZEINAB ABDELHAFIZ FARGHALY
PROFESSOR EMERITUS OF GARMENT MANUFACTURING AND PRODUCTION

CURRENT POSITION

CAREER PROGRESSION

Professor Emeritus of Garment Manufacturing and Production – Faculty
of Home Economics – Helwan University
Ministry of Higher Education – Arab Republic of Egypt

Teaching Assistant - December 1979

 Faculty of Home Economics, Helwan University

 Assistant Lecturer - June 6, 1987

 Faculty of Home Economics, Helwan University

Lecturer  - June 24, 1993

 Faculty of Home Economics, Helwan University

Assistant Professor - February 21, 1999

 Department of Clothing and Textiles, Helwan University

Professor - August 29, 2004

Department of Clothing and Textiles, Helwan University

 Deputy Director - January 2010

 Quality Assurance Unit, Faculty of Home Economics, Helwan University

Head of Clothing and Textiles Department– August 1, 2010 to July 31, 2013

Faculty of Home Economics, Helwan University

Member, Scientific Promotions Committee– 11th Term – February 2012

 Scientific Promotions Committee for Professors and Associate Professors of

Home Economics

Head of Clothing and Textiles Department– August 1, 2016 to July 30, 2018

 Faculty of Home Economics, Helwan University

Head of Fashion and Clothing Department– from September 3, 2018

Faculty of Applied Arts, Badr University

Menoufia University – Faculty of Home Economics –

Academic Year 1993/1994

South Valley University – Faculty of Specific Education –

First Semester 1994/1995

Zagazig University – Faculty of Specific Education –

Second Semester 1994/1995

Zagazig University – Faculty of Agriculture – Second

Semester 1994/1995

Secondment to King Abdulaziz University – Jeddah, Saudi

Arabia – 1996

Secondment to teach Advanced Pattern Design – Faculty of

Home Economics – Mecca – M.A. level – Academic Year

1421/1422 H

Secondment to Fashion and Clothing Department – Badr

University – from 2017 to 2024

CERTIFICATIONS

TEACHING ACTIVITIES
Teaching undergraduate and postgraduate courses

Contributing to the development of curricula and teaching

methods

Participating in exams and academic control processes

Authoring 17 academic books in the field of specialization

ACADEMIC SECONDMENTS

Computer Diploma –2 January 1426 H
 Al-Mawaddah Social Institute – King Abdulaziz University

E-Marketing Diploma – February 15, 2012
BEDA Association

TOT (Training of Trainers) Diploma – 2019
Al-Qimma Arab Academy for Advanced Studies and Scientific Research

Master of Science in Quality Assurance –– June 26, 2007
Ashwood University, Texas, USA

Mini MBA – 2020
The Arabic Institute for Studies

RESEARCH ACTIVITIES
Published peer-reviewed research and presented at international conferences

Supervised and examined Master’s and Ph.D. theses locally and abroad

Chaired academic sessions and reviewed research papers

Reviewed and developed academic programs in Egypt and Saudi Arabia

Participated in training, workshops, and research projects

Active in faculty and departmental scientific activities

UNIVERSITY AND COMMUNITY ENGAGEMENT

Contributed to curriculum development and lab establishment

Participated in faculty service, research units, and quality assurance activities

Engaged in student programs, development caravans, and civil society work

Supervised the department’s productive knitting workshop (donated by Eng.

Samir Riyad)

Participated in national dialogue and garment industry board meetings

Led training workshops with ISESCO and contributed to the Productive Families

Project

Speaker and chair at UNESCO's Creative Industries Seminar

Evaluated research for Helwan University’s Scientific Research Fund (2024)

Coordinated faculty exhibitions for national fairs

Member of Arab training, consulting, and environmental organizations

Participant in the European TVET garment industry development project

Reviewed academic work for faculty promotions in Egypt and Saudi Arabia

Contributed to both research and infrastructure development projects

ACADEMIC QUALIFICATIONS
B.Sc. in Home Economics – Specialization in Clothing and

Textiles – Helwan University – 1979

M.Sc. in Clothing and Textiles – Faculty of Home

Economics – Helwan University – 1987

Ph.D. in Philosophy of Home Economics – Specialization in

Garment Manufacturing – Helwan University – 1993



 زينب عبدالحفيظ فرغلى

 المؤهل العلمي

 التدرج الوظيفي

الوظيفة الحالية 
 بكالوريوس اقتصاد منزلى تخصص ملابس ونسيج جامعة حلوان 1979·

ماجيستير ملابس ونسيج –كلية الإقتصاد المنزلى جامعة حلوان 1987·

دكتوراه الفلسفة فى الإقتصاد المنزلى ملابس ونسيج تخصص انتاج وتصنيع
الملابس جامعة حلوان 1993

أستاذ تصنيع وانتاج الملابس الجاهزة المتفرغ بقسم

الملابس والنسيج – كلية الاقتصاد المنزلى جامعة

حلوان–وزارة التعليم العالى – جمهورية مصر العربية

معيد بكلية الاقتصاد المنزلي ـ جامعة حلوان ـ ديسمبر 

. 1979م

مدرس مساعد الاقتصاد المنزلي ـ جامعة حلوان -  

 . )6/6/1987م

مدرس بكلية الاقتصاد المنزلي ـ جامعة حلوان ـ 24/ 6 

 . /1993م

أستاذ مساعد بقسم الملابس والنسيج ـ جامعة حلوان   

199 / 21/2- . 

أستاذ بقسم الملابس والنسيج –جامعة حلوان – 29/ 

.8/2004م

نائب مدير وحدة ضمان الجودة بكلية الإقتصاد المنزلى – 

جامعة حلوان – يناير 2010

رئيس قسم الملابس والنسيج بكلية الإقتصاد المنزلى– 

جامعة حلوان- 1/8/2010حتى 31/7/2013

عضو باللجنة العلمية للترقيات لوظيفة الأساتذة والأساتذة 

المساعدين للإقتصاد المنزلى –)الدورة الحادية

عشر(فبراير/2012

رئيس قسم الملابس والنسيج بكلية الإقتصاد المنزلى– 

جامعة حلوان- 1/8/2016 حتى 30/7/2018

رئيس قسم الملابس والموضة بكلية الفنون التطبيقية–  

 جامعة بدر- 3/9/2018

·  المشاركة فى تطوير اللوائح وانشاء المعامل بالكلية

المشاركة فى اعمال الوحدات الخدمية والبحثية بالكلية  ·

المشاركة فى أعمال وحدة ضمان الجودة وتطوير الأداء بالكلية  ·

المشاركة فى القوافل التنموية  ·

المشاركة فى الأنشطة الطلابية  ·

الإشتراك فى الجمعيات الأهلية المحلية·

الإشراف على إعداد ورشة انتاجية لإنتاج التريكو بالقسم العلمى مهداة من رجل الأعمال     ·

ألمهندس سمير رياض )رئيس إدارة مجموعة رياض للملابس الجاهزة( إبريل 2017

 المشاركة فى الحوار الإجتماعى لقطاع الغزل والنسيج والملابس الجاهزة - بوزارة القوى العاملة     ·

المشاركة فى اجتماعات مجلس ادارة شراكة الملابس الجاهزة بغرفة الصناعات المصرية /     ·

 اتحاد الصناعات المصرية

المشاركة مع المنظمة الإسلامية للتربية والعلوم الثقافية )إيسيسكو( والقيام بتصميم وتنفيذ دورة·

تدريبية فى مجال )تصميم وتنفيذ ملابس أطفال ونساء ( بمركز الكاف - مدينة تريم - 19:28/يونيو

2010- 

المشاركة فى دعم وتطوير مشروع الأ سر المنتجة بأرض المعارض بمدينة نصر -19/4/2010 - 

المشاركة فى ندوة الصناعات الإبداعية وتأثيرها على التنمية الإقتصادية – منظمة الأمم المتحدة·

للتربية والعلوم والثقافة )يونسكو( من 9/3:11/3 /2010 داخل وخارج مصر

تحكيم مشروعات بحثيةتابع لصندوق البحث العلمى –جامعة حلوان -2024     ·

منسق معرض الملابس لكلية الإقتصاد المنزلى ضمن المعرض السنوى للأسر المنتجة المصرية

 بارض المعارض

عضو في الجمعية العربية للتدريب والاستشارات – المنظمة العربية للتنمية الإدارية - القاهرة     ·

. عضو في الجمعية العربية للإدارة البيئية - المنظمة العربية للتنمية الإدارية – القاهرة     ·

رئاسة الجلسات العلمية خلال أيام الندوة العلمية للصناعات الإبداعية وتاثيرها على التنمية ·

الإقتصادية – بمقر اللجنة الوطنية المصرية للتربية والعلوم والثقافة )يونسكو( 11/3/2010-9

فى اعداد الجدارات لتدريب العمالة فى صناغة( TVET) المشاركة ضمن المشروع الأوربى     ·

الملابس الجاهزة

تحكيم إنتاج علمى للترقيات للأساتذة والأساتذة المساعدين بالجامعات المصرية والسعودية     ·

المشاركة فى المشروعات البحثية والإنشائية

الأنشطة الجامعية والمجتمعية

 الشهادات العلمية

الإنتداب خارج الجامعة

د بلوم حاسب آلي – معهد المودة الإجتماعى –جامعة الملك عبد

العزيز – 2/ 1 / 1426 هـ

دبلوم التسويق الإلكترونى –جمعية بيدا – 15/2/2012

أكاديمية القمة العربية الدولية (TOT) دبلوم تدريب المدربين.

والدراسات المتطورة والبحث العلمى _ 2019

·Master of Science Majoring in Quality Assurance-

AshwoodUniversity – Texas, USA in 26 June 2007

·Mini Master of business Administration –The Arabic Institute for

Studies-2020

أستاذ تصنيع وانتاج الملابس الجاهزة المتفرغ بقسم الملابس والنسيج 

الأنشطة التدريسية

المشاركة فى تدريس المقررات التدريسية للمرحلة ·

الجامعيةالأولى والدراسات العليا

المساهمة فى تطوير العديد من المقررات وطرق ·

التدريس

المشاركة فى اعمال الإمتحانات والكونترول ·

تاليف كتب فى مجال التخصص العلمى )عدد 17 ·

.مؤلف (

نشر العديد من الأبحاث المنشورة بالمجلات المحكمة والمؤتمرات العلمية ·

الإشراف على العديد من الرسائل العلمية للماجستير و الدكتوراة فى التخصص العلمى داخل وخارج ·

مصر

مناقشة العديد من الرسائل العلمية للماجستير و الدكتوراة فى التخصص العلمى داخل وخارج مصر ·

رئاسة جلسات علمية بالمؤتمرات العلمية و مناقشة ابحاث فى مجال التخصص داخل وخارج مصر ·

تحكيم البرامج التعليمية لمرحلت البكالوريوس والدراسات العليا بالجامعات المصرية والسعودية ·

منسق إعداد البرامج التعليمية على مستوى البكالوريوس والدراسات العليا بالكلية ·

الحصول على العديد من الدورات التدريبية وورش العمل ·

حضور العديد من المؤتمرات الدولية والمحلية ·

المشاركة فى العديد من المشروعات البحثية ·

المشاركة فى أعمال القسم العلمى المختلفة ·

الأنشطة البحثية

جامعة المنوفية – كلية الإقتصاد المنزلى عام 1993/1994

كلية التربية النوعية – جامعة جنوب الوادى –فصل دراسى اول 1994/1995 
جامعة الزقازيق – كلية التربية النوعية – فصل دراسى ثان 1994/1995 

جامعة الزقازيق – كلية الزراعة – فصل دراسى ثان 1994/1995 

إعارة بجامعة الملك عبد العزيز – جدة – المملكة العربية السعودية عام 1996 
إنتداب لتدريس تصميم باترونات متقدم لكلية الإقتصاد المنزلى –مكة المكرمة 

. )ماجستير (عام 1421/1422هجرى
إنتداب بقسم الملابس والموضة –جامعة بدر -2017/حتى 2024 


