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 كلية الاقتصاد المنزلي

 قسم التغذية وعلوم الأطعمة

 : 2024إلى  2021في الفترة من   أبحاث قسم التغذية وعلوم الأطعمة

  البحث  عنوان الناشر النشر مكان السنة
2021 Plant Archives Vol. 21, , pp. 

672-684, 2021 
Lamiaa Ali Ahmed. Antioxidant Activity of Different Treatments of Sesame Seeds 

on Lipid Profile in Rats with Atherosclerosis 
1.  

2021 International Journal of Family 
Studies, Food Science and 
Nutrition Health. Volume 4, 
Issue 1, 94 – 106 

Rania A. Bassuoni, Laila Hussein, 
Magda S. Mohamed, Zeinab M. Monir 
and Ashraf A. Abd El-Megeid  

Association between Preschool Children Nutrition and 
Cognitive Performance.  

2.  

2021 Egyptian Journal of Nutrition; 
36 (2): 28- 48. (2021). 

Gamila, M.S. Mohamed; Rasha, S.A. 
Ismail and Ashraf. A. Abdel- Megeid 

Effect of Calcium and Vitamin D Intake on Lipid Profile, Kidney 
and Liver Functions in Post weaning Rats. 

3.  

 قناة جامعة – النوعية التربية مجلة 2021
–السويس  

Ashraf A. Abd El-Megeid; Rofan 
Hassan Al-Baz; Naglaa Fathy Salem - 
Shaima Hassan Najm 

Effect of sweet and bitter lupin on blood sugar of 
hyperglycemic rats. 

4.  

2021 Middle East Journal of Applied 
Sciences 

Halaby,M.S.- Mena M. Hanna Fortification of Healthful Bread Gluten Free with Quinoa 
Seeds, Date Pits and Psyllium for Celiac Child. 

5.  

2021 Middle East Journal of Applied 
Sciences 

Halaby,M.S.- Mena M. Hanna Influence of Using Date Pits and Stevia Leaves Powder on Rats 
Suffering from Diabetic.  

6.  

2021 Current Science International Arafa,M.A; Sherif,G.M.; Halaby,M.S. - 
Hamed, A.M. 

Production of vegetable soup powder with high quality and 
nutritive value 

7.  

 حلوان، جامعة ، المنزلي الاقتصاد مجلة 2021
 الصفحة ،2021 ،2 العدد ،37 المجلد

23-44 

Sara A. A. Mahmod؛ Shafika M. Sabry Protective Effect of Tiger Nut (Cyperus esculentus L.) on 
Hypercholesterolemia Rats 

8.  

 جامعه النوعيه التربيه بكليه العلميه المجله 2021
 بنها 

 صابر رشا - عبدالمجيد نهال. د.أ  - شكري وفاء.  د.أ
 مصطفي  المنعم عبد

Study the effect of the nutritional education program for elderly 

diabetic women in different socioeconomically levels   
9.  

2021 Egyptian Journal of nutrition Ahmed A. Farrag; samar M. hafez and 
radwa M. fahmy - Shimaa SH. matar 

The bioactive effect of flaxseed on women with the poly cystic 

ovarian syndrome 
10.  
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2021 Egyptian Journal of nutrition Ahmed A. Farrag; samar M. hafez and 
radwa M. fahmy - Shimaa SH. matar 

The bioactive effect of red beetroot on women 11.  

2022 EJCHEM–2111 – 4964. 
Egyptian Journal of Chemistry. 
Vol. (65), No. 7. PP: 3179-
3582. 

Mona Samy Halaby, Ibrahim Badawy, 
Amany Maghraby, Fatma El Zahraa 
Mohammed and Maha Mahmoud 

Amelioration of Hepatotoxicity Accompanied to 
Cyclophosphamide Therapy by Citrus aurantium L. Peel in 
Wistar Rats.  

12.  

2022 The Scientific journal of 
Specific Education and 
Applied Sciences. Volume 8, 
Issue 41 - Serial Number 41- 
November 2021- Pages 1187-
1210 

Tasneem Sobhy Fahmy, Asmaa 
Ahmed Hussein and Soha Mohamed 
Yousef 

Antidiabetic Effect of Flaxseed (Linum usitatissimum L.) on 
Hepatic Lipid Metabolism of Alloxan-Induced Diabetic Rats.  

13.  

2022 Neuro Quantology, 2022, 
20(15) 33 -Volume 35, Issue 
12 - Serial Number 3, 
November and December 
2020, Page 230-252 

Naeem M. Rabeh ; Mohammed H. 
Haggag 
and Asmaa Z. Mohammed 

Effect of corn silk, pumpkin seeds, and creatine on oxidative 
stress of male exercised rat 

14.  

2022 Journal of Pharmaceutical 
negative Results.Vol.13   
Special Issues 09 (2022). P 
8130-8143 

Ibrahim S. Salem, Nehal M. Abd El 
Mageed; Hager S.F. Abd El Rahman 

Effect of Green coffee bean extract on rats suffering from 
diabetes.  

15.  

2022 Egyptian J. of Nutrition, 37 (2): 
89-116. (2022) 

Ahmed, A. Nour El-Dein; Seham, A. 
M. Tharwat; Ashraf A. Abdel-Meged,  
and Randa, F.Abdel-Salam 

Effect of Nutrition Education Program Implementation on 
Nutritional Status and some Biochemical Indicators of 
Hypothyroidism Patients. 

16.  

2022 Journal of Research in the 
Fields of Specific Education, 8 
(40): 521- 552 

 النوعية التربية مجاالت في البحوث مجلة
 )المنيا(

Enas Ashraf Elokda, Ashraf Abd El-
Aziz Abd El-Megeid, Sonia Saleh El-
Marasy and Entsar Saad Shaaban  

Effect of Sonchus Oleraceus and Malva Parviflora Leaves on 
Acute Liver Diseases in Rats Fed on Normal Diet.  

17.  

2022 Journal of Research in the 
Fields of Specific Education, 8 
(40): 553 - 584 

Enas Ashraf Elokda ,Entsar Saad 
Shaaban , Sonia Saleh El-Marasy and 
Ashraf Abd El-Aziz 

effect of Sonchus Oleraceus and Malva Parviflora Leaves on 
Acute Liver Diseases in Rats fed on A High-Fat Diet.  

18.  

2022 Egyptian J. of Nutrition Vol 37 
(2):117-140. (2022) 

Ahmed, A. Nour El-Dein; Seham, A. 
M. Tharwat; Ashraf A. Abdel-Megeid 
and Randa, F.Abdel-Salam 

Nutritional Assessment of Hypothyroidism out Patient Sample 
from Urban and Rural Regions in Egypt 

19.  
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2022 EJCHEM–2203 – 5670. 
Egyptian Journal of Chemistry. 
Vol. (65), No. 7. 

Maha Mahmoud, Mona Samy Halaby, 
Ibrahim Badawy, Amany Maghraby, 
Fatma El Zahraa Mohammed 

Olea europaea L leaves and Psidum guajava L leaves alleviate 
Cyclophosphamide- induced oxidative stress and immune 
disturbance in Wistar Rats.  

20.  

2022 International J of Health 
Sciences, 2022,6(S9) 31- 
Volume 37, Issue 3 - Serial 
Number 37 - December 2022 
Pages 129-168 

Sara M. Barakat, Maysa M. El-Malah, 
Hany G. EL-Masry and Mohammed H. 
Haggag 

The Effect of Chia seeds (Salvia hispanica L.) on Osteoporosis 
of Ovariectomized Rats 

21.  

 يناير
2022 

Journal of Home Economics 
Menoufia University, Shibin El 
Kom, Egypt, 32(1): 1-18. 
(2022). 

 – المنوفية جامعة – المنزلى الاقتصاد مجلة
 ،2022 يناير ،1 العدد ،32 المجلد

 18-1 الصفحة 

Ashraf A. Abd El Megeid, Abeer N. 
Ahmed and Hala F.M. Khalil 

 خليل  هاله الرحمن؛ عبد عبير العزيز؛ عبد اشرف

Effect of Calcium, Vitamin D and Chia Seeds on Rats Suffering 
from Osteoporosis. 

 العظام  بهشاشة المصابة الفئران على الشيا وبذور  د وفيتامين الکالسيوم تأثير

22.  

 يناير
2022 

 – المنوفية جامعة – المنزلى الاقتصاد مجلة
 ،2022 يناير ،1 العدد ،32 المجلد

 75-58 الصفحة 

 في الکبد ووظائف التأکسدي الإجهاد على والزعتر الزيتون لزيت المحتملة التأثيرات الهيفي أحمد أشکناني؛ رشا المصري؛ هاني
 الکبد  بتليف المصابة الفئران

23.  

 مارس
2022 

 حلوان، جامعة ، المنزلي الاقتصاد مجلة
 ،2022 مارس ،1 العدد ،38 المجلد

 46-19 الصفحة 

Shafika M. Sabry  Amina S. Soliman Effect of Dietary Supplementation of Lemon Balm (Melissa ؛
officinalis L.) on Acute Kidney Injury in Rats 

24.  

 مارس
2022 

 حلوان، جامعة ، المنزلي الاقتصاد مجلة
 ،2022 مارس ،1 العدد ،38 المجلد

 18-1 الصفحة 

Asmaa Ahmed M. Hussein  Asmaa ؛
Mahmoud A. Mohamed 

The impact of dried banana peels on lipids and glucose levels 
in diabetic rats 

25.  

 أبريل 
 2022 

Public Health Nutrition: 
25(11), 3182–3194. (2022) 

Rania Bassouni, Magda Soliman, 
Laila Abbas Hussein1, Zeinab Monir 
and Ashraf A Abd El-Meged 

Development and evaluating the biopotency of ready to eat 
liver meat balls in fighting anaemia and vitamin A deficiency, 
improving selected nutritional biochemical indicators and 
promoting the cognitive function among mildly anaemic 
Egyptian children aged 3–9 years. 

26.  

 مايو
 2022 

 جامعة – النوعية  التربية  بحوث مجلة
 ،67 العدد ،2022 المجلد - المنصورة

 1503-1477 الصفحة ،2022 مايو

 Studying Protective Effects of Aqueous Extract of Cinnamon الجزار  فوزي امل 
Stem Bark and Stevia Leaves and Their Combination on 
Gentamicin-Induced Nephrotoxicity in Rats  

 الاستيفيا وأوراق القرفة جذوع للحاء المائي للمستخلص الواقية التأثيرات دراسة
 الفئران  في الجنتاميسين يسببها التي الکلوية  السمية على وخليطهما

27.  
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 أكتوبر
2022 

 حلوان، جامعة ، المنزلي الاقتصاد مجلة
 ، 2022 أكتوبر ،36 العدد ،10 المجلد

 69-49 الصفحة 

 السيد أسامة اللطيف؛ عبد محمد حمدى اسماء 
 العزيز  عبد أشرف أنيس؛ ولاء مصطفى؛

 على العربي الصمغ على المحتوية البروتين  والمنخفضة القياسية الغذائية تأثيرالوجبات
 الدم  يوريک  حمض بإرتفاع المصابة الفئران

28.  

2023 Bio Sci Res., 20(1):99-109. Abdallah, I. Z. A., Abd El Mageed, 
N.M. Elbakry, H. F.H., Mansoury, 
M.M.S. and Farghaly, E.E.A. 
 

Artemisia annua Leaves Extracts Protect Against Carbon 
Tetrachloride-Induced Hepatorenal Injury in Rats: A 
Biochemical and Histopathological Study.  

29.  

2023 The Egyptian Journal of 
Hospital Medicine 

Ibrahim S. Salem, Nehal M. Abd-El 
Maged and Aya A. Salem  

Effect of different levels of sorghum powder on rats inflected 
with hepatotoxicity.  

30.  

2023 Journal of Advanced Zoology, 
44 (S-6): 1867-1882. (2023).      
Q4 

Ashraf Abd El-Aziz Abd El-Megeid, 
Lotfia Bahr hassan and Ola Hassan 
Shafeek 

Effect of Some Levels from Ziziphus Spina-christi leaves and 
Choline on Acute Liver Disease in Rats. 

31.  

2023 Egyptian J. of Nutrition Vol. 38 
(2): 127-146. (2023). 

Rasha Sobhy Ahmed Ismail; Ashraf 
Abd El-Aziz Abd El-megeid and 
Sherihan Mohi El-Din Ibrahim Mousa 

Effect of Turmeric and Arabic Gum Supplementation on Liver 
Enzymes and Liver Antioxidant Enzymes in Rats Suffering from 
Glycerol Toxicity.   

32.  

2023 Egyptian J. of Nutrition Vol. 38 
(2): 96-126. (2023). 

Ashraf Abd El-Aziz Abd El-megeid; 
Rasha Sobhy Ahmed Ismail and 
Sherihan Mohi El-Din Ibrahim Mousa 

Effect of Turmeric and Gum Arabic Supplementation on the 
Kidney Alteration Caused by Glycerol Toxicity in Rats. 

33.  

2023 Egyptian Journal of Nutrition, 
38 (4): 64-80. (2023). 

Lotfia Bahr Hassan, Ashraf Abd El-
Aziz Abd El-megeid and Ola Hassan 
Shafeek 

Effect of Zizyphus Spina-Christi Leaves and Choline on 
glucose levels and kidney impairment in rats with induced 
Acute Liver Disease. 

34.  

2023 The Egyptian Journal of 
Hospital Medicine 

Ibrahim S. Salem, Inas. A. Abdallah 
and Hala A.  

Gastroprotective effect of bidene pilosa L. levels against 
indomethacin- indued gastric ulceration I rat. 

35.  

2023 Letters in Applied Nano 
Bioscience, (2023) 12 (2), 55: 
1-14. 

Marwaa M. Abd-El Monem, Ashraf A. 
Abd El-Megeid, and Eman F. El-
Haggar 

Ras Cheese with Different Omega Fatty Acids as Diet Plans: 
Cytotoxicity & Characteristics 

36.  

2023 Eur. Chem. Bull. 2023,12(5), 
3178-3192 (2023) 

Ashraf Abd El-Aziz Abd El-megeid; 
Sonia Saleh El-Marasy and Doaa Abd 
El- Badie M. M. Mandor 

The effect of red onion peel and fortified bread with these 
peels on some nutritional and biochemical parameters in 
diabetic rats. 

37.  

 يونيو
2023 

Egyptian J. of Nutrition Vol. 38 
(2): 1-31. Volume 38, Issue 2, 
June 2023, Page 1-31 

Sonia Saleh E l- Marasy, Ashraf Abd 
El-Aziz Abd El – megeid and Doaa Abd 
El - Badie Mohamed Mousa Mandor 

The Effect of Red Onion Peel and Fortified Bread with These 
Peels on Kidney Function, Liver Enzymes, and Antioxidant 
Enzymes in Diabetic Rats. 

38.  
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 يونيو
2023 

 حلوان، جامعة ، المنزلي الاقتصاد مجلة
 ، 2023 يونيو ،2 العدد ،39 المجلد

 28-1 الصفحة 

Haggag M. Hamdy؛ Maysa M. El-
mallah؛ Sahar S. Alwakel؛ Esraa F. 
Abdelwadoud 

Comparative Study on the Effect of Green Coffee and White 
Tea on Obese Women 

39.  

 سبتمبر
2023 

 حلوان، جامعة ، المنزلي الاقتصاد مجلة
 ، 2023 سبتمبر  ،3 العدد ،39 المجلد

 28-1 الصفحة 

Haggag M. Hamdy؛ Maysa M. El-
mallah؛ Sahar S. Alwakel؛ Esraa F. 
Abdelwadoud 

Potential Effect of Green Coffee and White Tea on Weight 
Reduction of Obese Women 

40.  

 سبتمبر
2023 

 حلوان، جامعة ، المنزلي الاقتصاد مجلة
 ، 2023 سبتمبر  ،3 العدد ،39 المجلد

 52-1 الصفحة 

 حنان القاضي؛ الغفار عبد خالد شلبي؛ فؤاد محمد وفاء
 محمد نجدي مصطفي سارة العاطي؛ عبد محمد سامي
 علي 

  .41 الزواجي  للتكيف  التنبؤية  بالقدرة وعلاقتها الزواج حديثة للمرأة للموارد الخضراء الإدارة

 أكتوبر
2023 

 – المنوفية جامعة – المنزلى الاقتصاد مجلة
 ،2023 أكتوبر ،04 العدد ،33 المجلد

 66-51 الصفحة 

 الفئران  ذكور في الكبدي التسمم على الهندي القسط لجذور والعلاجي الوقائي التأثير إبراهيم  شفيقة  عاطف؛ سارة
 

42.  

 ديسمبر
2023 

 حلوان، جامعة ، المنزلي الاقتصاد مجلة
 ، 2023 ديسمبر ،4 العدد ،39 المجلد

 46-1 الصفحة 

 حنان القاضي؛ الغفار عبد خالد شلبي؛ فؤاد محمد وفاء
 محمد نجدي مصطفي سارة العاطي؛ عبد محمد سامي
 علي 

 في للموارد الخضراء بالإدارة الزواج حديثة المرأة وعي لتنمية إرشادي برنامج فاعلية
 المستدامة  التنمية ظل

43.  

2024 Egypt. J. Chem. Vol. 67, No. 5 
pp. 695 – 702. (2024).      Q3 

Eslam Said Alauioty, Ashraf A. Abd El-
Megeid, Manal M. Ramadan, Eman F. 
El Haggar 

An Alternative Processed Meat Product (Luncheon) for Acute 
Kidney Disease.  

44.  

 إبريل
2024 

 ، المتخصصة  للدراسات المصرية المجلة
 ،2024 إبريل ،42.3 العدد ،12 المجلد

 114-97 الصفحة 

 محمد سعيد ميادة زكى، على عيد ، رابح محمد نعيم
 الحجار 

The Effect of Banana (Musaceae) and Onion (Allium cepa) on 
Diabetic Rats  

 بالسكر  المصابة الفئران على البصل و الموز تأثير

45.  

 يونيو
2024 

 حلوان، جامعة ، المنزلي الاقتصاد مجلة
 ، 2024 يونيو ،2 العدد ،40 المجلد

 96-81 الصفحة 

Eman S. Ibrahem؛ Aml F. EL-Ghazar؛ 
Fathia K. Gamal 

Anti-ulcer effect of Jasminum grandiflorum L. Extract on 
Gastric Ulceration in Rats 

46.  

 يونيو
2024 

National Nutrition Institute 
Bulletin, Volume 63, Issue 1, 
June 2024, Pages 29-50 

Mohammed H Haggag; El-Sayed M 
Hammad; Eman A Sultan; Hanaa A 
El-Wahab; Akram H Salem 

Dietary patterns among Sample of Metabolic Syndrome Adults 
in Egypt 

47.  

 يونيو
2024 

National Nutrition Institute 
Bulletin, Volume 63, Issue 1, 
June 2024, Pages 77-94 

Mohammed H Haggag; El-Sayed M 
Hammad; Eman A Sultan; Hanaa A 
El-Wahab; Akram H Salem 

Effect of Dietary Intervention on Metabolic Syndrome Risk 
Factors among Adults 

48.  

 يونيو
2024 

 حلوان، جامعة ، المنزلي الاقتصاد مجلة
 ، 2024 يونيو ،2 العدد ،40 المجلد

 54-23 الصفحة 

Sawsan Adel Noor؛ Maysa M. El-
Mallah؛ Hany G. EL-Masry 

The Effect of Matcha (Camellia sinensis) and Yerba Mate (Ilex 
paraguariensis) Aqueous Extract on Oxidative Stress Status in 
Obese Rats 

49.  
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 يونيو
2024 

 حلوان، جامعة ، المنزلي الاقتصاد مجلة
 ،2024 يونيو ،2 العدد ،40 المجلد

 22-1 الصفحة 

Heba G. Madkour؛ Naeem M. Rabeh؛ 
Hany G. El-Masry 

The Effect of Popcorn Produced from Different Corn varieties 
on Oxidative Stressed Diabetic Rats 

50.  

 يونيو
2024 

 حلوان، جامعة ، المنزلي الاقتصاد مجلة
 ، 2024 يونيو ،2 العدد ،40 المجلد

 80-55 الصفحة 

Shaimaa H. Negm؛ Naeem M. Rabeh؛ 
Nermin M. Hegazy 

The Potential Effects of Cake Fortified with Date Seeds against 
Aflatoxin B1-Induced Liver Toxicity in Rats 

51.  

 يوليو
2024 

 ، المتخصصة  للدراسات المصرية المجلة
 ، 2024 يوليو  ،43.3 العدد ،12 المجلد

 47-25 الصفحة 

 Dietary Importance of Spirulina and its Efficacy Against عاطف  سارة
sodium arsenite Toxicity in Rats 

52.  

 يوليو
2024 

 ، المتخصصة  للدراسات المصرية المجلة
 يوليو  ،43.2 العدد ،12 المجلد

 22-5 ،الصفحة2024

 اسحق مصطفي؛ السيد اسامة سيد؛ أنور عبدالله إسراء
 المصرى  جابر هانى الحديدى؛ مراد

 مرض على السلسلة المتشعبة الأمينية للأحماض كمصدر  القمح وجنين الصويا فول  تأثير
  الفئران  فى المزمن الكبد

Effect of Soybean and Wheat germ as a Source of Branched 
Chain Amino Acids on Chronic Liver Disease of Rats 

53.  

 سبتمبر
2024 

 حلوان، جامعة ، المنزلي الاقتصاد مجلة
 ، 2024 سبتمبر  ،3 العدد ،40 المجلد

 22-1 الصفحة 

Mai O. Abass؛ Ahmed A. Amein؛ Hany 
G. El-Masry 

Effect of Okra Pods (Abelmoschus esculentus) and Their Head 
on Hypercholesterolemia in Rats 

54.  

 سبتمبر
2024 

 حلوان، جامعة ، المنزلي الاقتصاد مجلة
 ، 2024 سبتمبر  ،3 العدد ،40 المجلد

 42-23 الصفحة 

Shaimaa Metwally Ali؛ Shaimaa H. 
Negm؛ Hany G. El-Masry 

The protective Effect of Ocimum basilicum and Melissa 
officinalis Aqueous Extract on Aluminum -Induced Brain 
Toxicity in Rats 

55.  

 المتخصصة  للدراسات المصرية المجلة 2024
 )النشر تحت(

Mona Samy Halaby; Abd El-Aziz Nadir 
Shehata; Fatma Mohamed Abd Allah 
& Eman Ramadan Moustafa 

Antimicrobial and antioxidant activity effect of ginger and 
marjoram on chicken burger 

56.  

 المتخصصة  للدراسات المصرية المجلة 2024
 )النشر تحت(

Mona Samy Halaby; Abd El-Aziz Nadir 
Shehata; Fatma Mohamed Abd Allah 
& Eman Ramadan Moustafa 

Evaluation of the antimicrobial and antioxidant activity effect 
of sumac and thyme on beef burger 

57.  

2024 npj Science of Food (Q2) . 
(under print) 

Rokaya H. Jeba1*, Hanaa M. 
Hemada1, Abdel Aziz Nadir 2 and 
Mohamed E. Mansour2 

Impact of dried olive mill wastewater on oxidative stability and 
shelf life of vegetable oils. 

58.  

2024 Journal of Food Measurement 
and Characterization (Q2) 
(under print) 

Rokaya H. Jeba1*, Hanaa M. 
Hemada1, Abdel Aziz Nadir 2 and 
Mohamed E. Mansour2 

Quality evaluation and shelf-life stability of bakery products 
supplemented with dried Olive mill waste water 

59.  

 المتخصصة  للدراسات المصرية المجلة 2025
 )النشر تحت(

Mona Samy Halaby; Eman Mohamed 
Mokbl Ghalab; Doaa Zakaria Zaky & 
Sara Salah Youssef Mohamed 

The Effect of Nutrition Education Program on the Nutrition 
Status of Bariatric Surgery Patients. 

60.  

 

https://jhe.journals.ekb.eg/article_376132.html
https://jhe.journals.ekb.eg/article_376132.html

